Trager ist die Flexible Familienhilfe des
Diakonischen Werkes im Kirchenkreis Liibbecke e. V.

Was ist
Familienpflege?

Familienpflege ist ein ambulantes und praventives
Angebot, um dauerhafte Belastungssituationen fiir das
Familiensystem zu vermeiden. Im Mittelpunkt steht die
alltagspraktische Unterstiitzung der Familienmitglieder.

Unsere qualifizierten Fachkrafte helfen, nach Absprache,
im Haushalt und kiimmern sich liebevoll um die Kinder.

Dabei stehen Vertrauen, Respekt und Verlasslichkeit
im Vordergrund. Unser Ziel ist es, Eltern zu entlasten,
Perspektiven/Ressourcen aufzuzeigen und individuelle
Losungen zu finden.
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Entlastung im Alltag. Unterstiitzung im Haushalt.
Das Angebot ist fiir Sie kostenlos.

Familienpflege kann Gber den Allgemeinen

Sozialen Dienst (ASD) nach § 27 ff. SGB VIII
beantragt werden. Wenden Sie sich dazu an
das ortliche Jugendamt Ihres Wohnortes.

Alternativ ist eine Finanzierung iber die Friihe
Hilfen nach § 16 ff. SGB VIII mdglich, wenn in
Ihrer Familie ein Kind unter 3 Jahren lebt.

Sie haben Fragen?
Melden Sie sich gerne direkt bei uns — wir
unterstiitzen Sie unkompliziert und vertraulich:

Telefon: 05741/23589-44
E-Mail: familienhilfe@diediakonie.de

Die Diakonie & Hier finden Sie uns:

Flexible Familienhilfe
Strubbergstr. 10 - 32312 Liibbecke

www.diediakonie.de




Wann Familienpflege helfen kann

Manchmal bringt das Leben Herausforderungen mit sich,
die man nicht alleine bewaltigen kann.

Genau in solchen Situationen kann die Familienpflege
einspringen und entlasten.

Unser Angebot richtet sich an Familien

» Mit kérperlichen Erkrankungen, z.B. nach Operationen
oder wahrend RehabilitationsmalBnahmen

» Mit Kindern mit Entwicklungsverzogerung
» Nach einer Mehrlingsgeburt
» Mit kurzer Geburtenfolge

» In besonderen Uberlastungssituationen, z.B. bei
psychischen Erkrankungen von Kindern und/oder Eltern

» Nach einem Trauerfall

» Nach einer Risikoschwangerschaft

Mutter: ,Meine Motivation, Familienpflege an-
2uehwmen, war das Streben nach Erleichterung.
Der Wunsch nach Understidzung von augen [...]
es war positlv, dass sich fir uns als Fomilie Zeit
genommen wurde. [...]

Ich schatze das gute Gefihl, die Verschwiegenheit,
das aufgebaute Vertrauen und. die Plasungs-
sicherheit. Die Familienpflegertin eredigt ldeinere
Aufgaben,, bietet ebn altenatives Spielangebot

fir e anderes Kiund. oder begleitet das Kunder
tumen. Die Uberginge ldappen relbungslos, wir
ols Elten werden endlostet.

Interviewauszug einer Klientin

schweigepflicht |
Die Fachkraft der Familienpflege ist verpflichtet, die
Informationen und Daten vertraulich zu behan.deln
und nur mit Einverstandnis der Eltern (durch eine
Schweigepflichtsentbindung) ist die Weitergabe
erlaubt. Das Einverstandnis gilt solange, bis es
miindlich widerrufen oder die Hilfe beendet wird.

Familienpflege
auf einen Blick

Unsere Fachkrafte libernehmen in respektvoller
Zusammenarbeit voriibergehend Aufgaben in:

» Der Haushaltsfiihrung

» Der Kinderbetreuung und -versorgung

Im Einzelnen umfasst unsere Familienpflege:

» Grundversorgung von Kleinkindern und Sauglingen
» Altersgerechte Tagesstruktur und Versorgung von Kindern
» Begleitung zu Kindergarten und Schule

» Sauberkeit und Ordnung in der Wohnung

» Kleider- und Waschepflege

» Alltagsorganisation

» Einkaufen

» Erndhrung und Zubereitung von Mahlzeiten

» Umgang mit Geld und anderen Finanzen

» Pravention bei Ver- und Uberschuldung

» Vertrauensvolle Gesprachspartner

www.diediakonie.de



