
 
SUCHT- Selbsthilfegruppen im Altkreis Lübbecke   

 
 

Blaues Kreuz in der Evang. Kirche Stemweder Berg 
 
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

-Gruppe Isenstedt-Frotheim  
-Frauengruppe „offener   
Treff“ 

Gemeindehaus Isenstedt, Kirchstr. 
33a 

jeden Donnerstag, 19:30 Uhr 
erster Samstag/Monat, 15:00 Uhr 

016094998010, 05771-94202 
016094998010, 05491-9053570, 05471-
1229 

-Gruppe Haldem  
-Angehörigengruppe  
-Drogengruppe  

Gemeindezentrum Haldem, Osterort 
20, Stemwede 

jeden Dienstag, 20:00 Uhr 
jeden 1.+3. Dienstag/Monat 
jeden 1.+3. Dienstag/Monat 

05471-1229, 05474-1485 
05474-2059363 
015732213957 

 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe Selbsthilfeorganisation  
     
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Freundeskreis Pr. Oldendorf Bürgerhaus jeden Montag u. Mittwoch, 19:30 Uhr 0171-4831002 

Freundeskreis Rahden Evang. Gemeindehaus jeden Dienstag, 20:00 Uhr  05771-4944 

Freundeskreis Lübbecke-Gehlenb. Evang. Gemeindehaus jeden Mittwoch, 19.30 Uhr 0160-92186601 Sven 

Freundeskreis Blasheim Evang. Gemeindehaus, Postweg 4 jeden Dienstag, 19:00 Uhr 0170-4730088 Kalle 

 

Anonyme Alkoholiker 

 
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Montag, 19:30 Uhr Erhard: 05732-72505, Ilse: 05741-63982 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Mittwoch, 19:30 Uhr Meinhard: 05743-790 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Freitag, 19:30 Uhr Loni: 05703-5441 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Samstag, 19:00 Uhr Loni: 05703-5441  

Lübbecke Krankenhaus Virchowstr., Sozialzentrum jeden Montag, 19:30 Uhr Loni: 05703-5441, Ingrid: 05771-2121, Ute: 
05741-2728962 

 

ALANON 
 
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Montag, 19:30 Uhr Edith: 05743-790, Moni: 05472-7225 

 

ALATEEN 

 
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Lübbecke Haus der Begegnung „Die Brücke“, Kapitelstr. 9   jeden Montag, 19:30 Uhr Edith: 05743-790 

 

Sonstige Selbsthilfegruppen für Suchtkranke u. Angehörige 

  
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Oppenwehe Evang. Gemeindehaus jeden Montag, 20:00 Uhr 05773-8715 

Suchthilfe PRO e.V. Jugendtreff Pr. Oldendorf, Langenhegge 6 jeden Dienstag, 19:00 Uhr 05741-2398426 o. 01577-3844219 

Help yourself  Bahnhofstr. 19, Lübbecke jeden zweiten Donnerstag über Drogenberatungsstelle (s.u.) 

Gruppe Haddenhausen Evang. Gemeindehaus jeden Mittwoch, 19:30 Uhr 05734-935192 oder 0174-1619291 

    
 

Beratungsstellen 
 
Angebot Adresse Kontakt 

Die Diakonie e.V. - Fachstelle Sucht Geistwall 32, 32312 Lübbecke 05741-2700 895 
www.diediakonie.de/Fachstelle-Sucht 

Gesundheitsamt - Suchtberatung Osnabrückerstr.28 
32312 Lübbecke 

05741-3453-18 
www.minden-luebbecke.de 

Drogenberatungsstelle Kreis Mi-Lübbecke Außenstelle Lübbecke, 
Osnabrückerstr.28 

05741- 345316 

 

Krankenhaus Lübbecke, Medizinisches Zentrum für seelische Gesundheit 

 
Angebot Treffpunkt Zeitpunkt Kontakt 

Entgiftung, Station 3A Virchowstr. 65, 32312 
Lübbecke 

 05741-35-4301 

Angehörigengruppe  Virchowstr. 65, 32312 
Lübbecke 
Sozialzentrum 

Jeden 1. Dienstag im Monat  05741-35-4301 

 

DIE DIAKONIE  Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke e.V. 
 
Stand: 06.05.21 

http://www.diediakonie.de/Fachstelle-Sucht

